
月 火 水 木 金 土 日
10:00 10:00

10:30 10:30
18日のみ

11:00 11:00

11:30 11:30
18日のみ

12:00 12:00

12:30 12:30
18日のみ

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00
13、27日のみ 14日休講

15:30 15:30

16:00 16:00
13、27日のみ 14日休講

16:30 16:30

17:00 17:00
13、27日のみ 14日休講

17:30 17:30

18:00 18:00
13、27日のみ 14日休講

18:30 18:30

19:00 19:00

とび箱

とび箱

マット運動

なわとび ゴールデンクラス マット運動

なわとび プレゴールデンクラス キンダークラス

9月
 学校体育のGo！Go！  ご予約はHPから→→→

 ☎082－511－6630　✉info@good-up55.com

なわとび

定休日

鉄棒

定休日

マット運動

とび箱

なわとび

※都合により変更になる可能性もあります。

鉄棒 マット運動 とび箱 コーディネーション

マット運動 コーディネーション 鉄棒 とび箱


